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Εκπαίδευση-Σπουδές 

PhD, Τμήμα Νοσηλευτικής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (2015). 

MSc στην Κλινική Νοσηλευτική, Τμήμα Νοσηλευτικής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών (2001), 

Απόφοιτος Νοσηλευτικής (RN): 

α) Τμήμα Νοσηλευτικής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 1995 β) Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και πρόνοιας, Τ.Ε.Ι. Αθηνών (1990) 

Ακαδημαϊκή προϋπηρεσία 

 Από 7-11-2008 μέχρι και 11-4-2018 σε θέση Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Π), βαθμίδας 
Καθηγητή Εφαρμογών, ειδικότητας Νοσηλευτικής στην ειδικότητα "Χειρουργική 

Νοσηλευτική" του Β΄ Τομέα Μαθημάτων του Τμήματος Νοσηλευτικής Α΄, της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας του Ιδρύματός μας 

 Από 12-4-2018 μέχρι και σήμερα (2022) Επίκουρη καθηγήτρια του τμήματος Νοσηλευτικής της 

Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, του Τομέα 
«Παθολογικής και Χειρουργικής Νοσηλευτικής» με γνωστικό αντικείμενο «Χειρουργική 

Νοσηλευτική – Εκπαίδευση ασθενών». 

Επαγγελματική προϋπηρεσία 

 Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ σε θέση νοσηλεύτριας:  17 χρόνια, 10μήνες και 24 ημέρες. 

Συγκεκριμένα:   

 Από 12-12-1990 μέχρι και 24-9-1995 νοσηλεύτρια Καρδιολογικής και Χειρουργικής Κλινικής  

 Από 25-9-1995 μέχρι και 7-11-2008 νοσηλεύτρια στο Χειρουργικό Νοσηλευτικό Τομέα με 
παράλληλα καθήκοντα στην Χειρουργική Νοσηλευτική Ειδικότητα 

Ερευνητικά ενδιαφέροντα 

Χειρουργική νοσηλευτική, Εκπαίδευση ασθενών, Κλινική νοσηλευτική, (παθολογική, Επείγουσα, 
Εντατική) 

 

Διδασκαλία μαθημάτων 

Προπτυχιακό 

Α) Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (από 2018 μέχρι και σήμερα)  

1.  «Χειρουργική Νοσηλευτική Ι και ΙΙ», (θεωρία και εργαστήριο) 
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2.  «Καρδιολογική καρδιοχειρουργική Νοσηλευτική  

Β) Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας 

3.  «Χειρουργική Νοσηλευτική Ι», (θεωρία) 2009-10, 2010-11 και 2011-12   

4.  «Διαγνωστική νοσηλευτική σημειολογία 

5.  Διδασκαλία του εργαστηριακού μαθήματος Παθολογική και Χειρουργική Νοσηλευτική ΙΙ  επί 

σειρά ετών (από το 2009 έως και το 2017). 

Μεταπτυχιακό 

Α) Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής: Τμήμα Νοσηλευτικής  

1. Μάθημα: «Μονάδα Τραύματος» στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Τραύματα και 
Έλκη, Θεραπεία και Φροντίδα» από το  2015-16 μέχρι  2020-21. 

2. Μάθημα: «Κλινικές Εφαρμογές στην Ειδίκευση» το Ακαδημαϊκό έτος 2020-21 στο ΜΠΣ: 
Εξειδικευμένη Κλινική Νοσηλευτική του τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΑΔΑ:  

3. Μάθημα: «Εκπαίδευση και Συμβουλευτική ασθενών» το Ακαδημαϊκό έτος 2020-21 στο ΜΠΣ: 

Εξειδικευμένη Κλινική Νοσηλευτική του τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΑΔΑ 

Β) Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών: Τμήμα Ιατρικής 

1. Μάθημα: «Διαλέξεις Επείγουσας και εντατικής νοσηλευτικής» στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Μονάδες Εντατικής Θεραπείας –Καρδιολογική νοσηλευτική» επί σειρά ακαδημαϊκών 
ετών από το 2008-09 μέχρι και  2020-21 

2.  Μάθημα: «Σημειολογία Παθολογικού και Χειρουργικού ασθενή» στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών «Μονάδες Εντατικής Θεραπείας» για το ακαδημαϊκό έτος 2016-17 και 
2017-18 

3.  Μάθημα: «Θεωρίες Νοσηλευτικής και Νοσηλευτική βασισμένη σε ενδείξεις» στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών «Μονάδες Εντατικής Θεραπείας» για το ακαδημαϊκό έτος 2018-19 και 
2019-20 

Συμμετοχή με εισηγήσεις –διαλέξεις: 

Α)Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Τμήμα Νοσηλευτικής 

ΠΜΣ «Διαχείριση χρόνιων νοσημάτων» τα ακαδημαϊκά έτη 2018-19, 2020-21 

ΠΜΣ «Εξειδικευμένη Κλινική Νοσηλευτική» το ακαδημαϊκό έτος 2019-20 

ΠΜΣ «Εξειδικευμένη Κλινική Νοσηλευτική Αξιολόγηση » 

Β)Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών : Τμήμα Ιατρικής 

ΠΜΣ «ΜΕΘ και επείγουσα νοσηλευτική»  στο μάθημα: «Εντατική και επείγουσα νοσηλευτική»  
επί σειρά ακαδημαϊκών ετών από το 2006-07 μέχρι και  το 2020-21.  

 Γ) Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών: Τμήμα Νοσηλευτικής ΠΜΣ 

«Νοσηλευτική Καρδιαγγειακών νόσων» τα ακαδημαϊκά έτη 2014-2015, 2016-17. 

 Δ) Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας:  Τμήμα Νοσηλευτικής ΠΜΣ 

«Νευρολογικά νοσήματα-Σύγχρονη πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις» τα ακαδημαϊκά έτη 
2016-17 και 2017-18. 

 

Πρόσφατες δημοσιεύσεις (ενδεικτικά την τελευταία 5ετία) 

1. «Information Needs in Percutaneous Coronary Artery Intervention: Validation and Reliability 

Analysis of NPCI-10 Item Scale».Tsoulou V, Vasilopoulos G, Kapadohos T, Panoutsopoulos G, 
Kalogianni A, Toulia G, Koutelekos I, Gerogianni G, Polikandrioti M. Cureus. 2021 Jan 
15;13(1):e12718.  

2.  «Musculoskeletal pain management in the Emergency Department». Seremeti, K., 
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Vasilopoulos, G., Toylia, G., Kadda, O., Kourousi, E., Karimali, D., & Kalogianni, A. (2020). 
Health & Research Journal, 6(1):36-46. 

3.  «Analgesia of acute abdominal pain in the Emergency Department».  Panteleimon Kalaronis, 
Antonia Kalogianni, Martha Kelesi, Eytichia Evagelidou Ioulia-Maria Mpalla, Amalia 
Karanasou, Christina Marvaki. Health & Research Journal 2019, 5(3):86-98. 

4.  «Survival rate of incoming patients with cardiac arrest at the cardiology infirmary of the 
emergency department of a public hospital in Greece». Styliani Papadopoulou, Olympia 
Konstantakopoulou, Antonia Kalogianni, Martha Kelesi-Stavropoulou, Theodore Kapadohos. 

Health & Research Journal 2019, 5(2):53-65. 

5.  “Causes of admission of patients 18-30 years old in intensive care units”. Marina 

Monastirioti, Antonia Kalogianni, Georgios Vasilopoulos, Dimitrios Papageorgiou. Health & 
Research Journal 2019, 5(1): 20-29. 

6. Management of the Acute Pain in the Emergency Department. Kalogianni, A., Paulatou, N., 

Efstathiou, F., Touloupa, E., Vasileiou, E., Toulia, G., & Athanasiou, E. (2018).  Hellenic 
journal of Nursing57(2). 

7. «Can nurse-led preoperative education reduce anxiety and postoperative complications of 

patients undergoing cardiac surgery»? Kalogianni A, Almpani P, Vastardis L, Baltopoulos G, 
Charitos C, Brokalaki H. European journal of cardiovascular nursing. 2016.15(6):447-458. 

8. «Θέσεις και αντιθέσεις για τον εμβολιασμό κατά Covid 19». Καλογιάννη Αντωνία. 

Νοσηλευτική. 2021 60(4): 253-255.  

9.  «Έκβαση ασθενών με ισχαιμικό Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο σε παθολογική κλινική 
δημοσίου νοσοκομείου.» Μπουγιώτη Σοφία, Μαρβάκη Χριστίνα, Τούλια Γεωργία, 

Σαπουντζής Ιωάννης, Καλογιάννη Αντωνία. Το Βήμα του Ασκληπιού 2021 20(4), 476-494. 

10. «Παράγοντες κίνδυνου μετεγχειρητικής αιμορραγίας σε καρδιοχειρουργημένους ασθενείς». 
Μπονίκου Μαρία, Κοτανίδου Αναστασία, Βασιλόπουλος Γεώργιος, Τουλιά Γεωργία, 

Μιχοπάνου Νεκταρία Καλογιάννη Αντωνία. Περιεγχειρητική Νοσηλευτική. 2020,9(2):84-
101. 

11. “Management of the Acute Pain in the Emergency Department”. Kalogianni, Antonia; 

Paulatou, Niki; Efstathiou, Flora; Touloupa, Eleni; Vasileiou, Eleni; Toulia, Georgia; 
Athanasiou, Eleni.  Nosileftiki. 2018, 57 (2):96-206. 

12.  «Διαγνωστική προσέγγιση και ανακούφιση της έντασης του οξέος θωρακικού πόνου στο 
τμήμα επειγόντων περιστατικών». Μπάμου Μ., Καλογιάννη Aντωνία, Βλάχου Α, , Γιοχάι Ε,  
Κοτανίδου Α.. Rostrum of Asclepius/Vima tou Asklipiou, 2018, 17(4). 

13. «Εκτίμηση γνώσεων νοσηλευτών σχετικά με την πρόληψη και την αντιμετώπιση κατακλίσεων 
έπειτα από εξειδικευμένη Εκπαιδευτική Παρέμβαση». Mihail Iovu, Αντωνία Καλογιάννη, 
Δημήτριος Παπαγεωργίου, Ιωάννης Καλεμικεράκης, Γεώργιος Βασιλόπουλος. Νοσηλευτική. 

2017, 56(1): 50–58. 

14. «Αποτελεσματικότητα συστημάτων επούλωσης με την εφαρμογή αρνητικής πίεσης μετά από 
στερνοτομή σε καρδιοχειρουργικές επεμβάσεις: Συστηματική ανασκόπηση». Χριστοδούλου 

Ελένη, Βασιλόπουλος Γεώργιος, Καλογιάννη Αντωνία, Γιαχάι Έντισον. Health & Research 
Journal, 2018, 4 (4): 204-18. 
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Συνέδρια- Άλλες δραστηριότητες 

Ελεύθερες ανακοινώσεις: (3) σε διεθνή συνέδρια, (23) σε ελληνικά 

Εισηγήσεις σε συνέδρια  μετά από πρόσκληση >20 

Μέλος Διοικητικού συμβουλίου του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδας 

Επιτροπή μοριοδότησης του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδας 

 Αναπληρώτρια διευθύντρια σύνταξης του  ξενόγλωσσου ηλεκτρονικού περιοδικού «Health and 
Research» (ISSN 2459-3192) 

https://ejournals.epublishing.ekt.gr/index.php/HealthResJ/about/editorialTeam  

Μέλος συντακτικής επιτροπής των παρακάτω περιοδικών: 

 «Νοσηλευτική»  από το έτος 2012 μέχρι και σήμερα. (ON LINE ISSN 2241-3049) 

https://www.hjn.gr/index.php/en/journal/editorial-board  

 «Βήμα του Ασκληπιού»,  (ISSN 1109 4486) https://www.vima-asklipiou.gr/journal/Suntaktikh-

epitroph/  

 “Health Science Journal”, (ISSN 1108 7366) http://www.hsj.gr/editors.php 
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