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Υπηρεσιών Υγείας), (2004) 

Νοσηλευτική Σχολή ΕΚΠΑ (1996),  

Νοσηλευτική Σχολή ΤΕΙ Αθήνας (1987) 

Παρακολούθηση πολλών εκπαιδευτικών σεμιναρίων: 

 «PLS – Paediatric Life Support» (με Ευρωπαϊκή Πιστοποίηση ERC) 
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Αθήνας για την κλινική άσκηση των σπουδαστών στα πλαίσια του μαθήματος 

«Παιδιατρική – Μαιευτική Νοσηλευτική». 

Προϋπηρεσία 21 ετών στο Γ. Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία» στο οποίο 

εργάστηκα σαν κλινικός παιδιατρικός Νοσηλευτής (σε παιδιατρικά τμήματα, 

στο χειρουργείο), σαν Νοσηλευτής Γρ. Εκπαίδευσης και Εκπαιδευτής στην 

Παιδιατρική Νοσηλευτική Ειδικότητα επί 12 έτη. 

Προϋπηρεσία 1,5 έτους στο «Απολλώνιο Θεραπευτήριο» & στο ΓΝΑ «Γεώργιος 

Γεννηματάς». 

Εκπαιδευτής στη Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής (ΣΑΝ) στο μάθημα 

«Παιδιατρική Νοσηλευτική» από το 2002-2008. 

Άριστη γνώση χρήσης Η/Υ (πιστοποίηση ACTA-3) & πολύ καλή γνώση της Αγγλικής 

Γλώσσας. 

Ερευνητικά Ενδιαφέροντα 

1. Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Project «Chain of Trust» για το eHealth.  

2. Supervisor for Internship ESPA students of the Department of Nursing, TEI of 

Athens, under the Operational Programme "Education and Lifelong Learning" co-

financed by the European Social Fund and National Resources. 

3. Scientific Officer for the 1st phase of the European Project EU DG Sanco: 

«Promotion of Immunization for Health Professionals in Europe». 

Επίσης: Παιδιατρική Νοσηλευτική, Οργάνωση – Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Σχέδια 

Διαχείρισης Εκτάκτων Περιστατικών. 

Διδασκαλία Μαθημάτων 

Προπτυχιακό επίπεδο:  

Παιδιατρική Νοσηλευτική (Εργαστήριο & Κλινική Άσκηση – Ζ’ Εξάμηνο), 

Μεθοδολογία της Έρευνας στη Νοσηλευτική (Θεωρία – Ε΄ Εξάμηνο), 

Μέθοδοι Διδασκαλίας στη Νοσηλευτική (Θεωρία – Ε΄ Εξάμηνο) 

Μεταπτυχιακό επίπεδο:  

Εξειδικευμένη Παιδιατρική Νοσηλευτική, Οργάνωση & Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας,  

Σχέδια Διαχείρισης Εκτάκτων Περιστατικών.  

http://www.chainoftrust.eu/
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Μαθήματα σε άλλους φορείς: Παιδιατρική Νοσηλευτική, Παιδιατρική Χειρουργική 

Νοσηλευτική, Επείγοντα Παιδιατρικά Προβλήματα, Διεγχειρητική Νοσηλευτική, 

Μεθοδολογία της Νοσηλευτικής Έρευνας. 
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7. In “Management of Acute Paediatric Pain”, Matziou B., Kyritsi E. BHTA Publ. 

Athens 2007, Chapter: “Assessment of pain in children”. 

8. Wong's «Pediatric Nursing» Marilyn J. Hockenberry, David Wilson, 8th edition, 

Mosby Elsevier. Editor of Greek Version: Helen Kiritsi, BHTA Medical Arts, 2011 

(Co-Editor of the Greek Version). 
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Chemotherapy. Hellenic Journal of Nursing 2010, 49(1): 53–61. 

12. Chrisostomou A. Matziou V. Dousis E. Vlachioti E. Brokalaki H. The effect of 
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that influence it. Hellenic Journal of Nursing 2008, 47(4):507–516. 

14. Matziou V. Kletsiou E. Galanis P. Dousis E. Tsoumakas K. Livanios S. Pediatric 

pain Nursing apprοach in greek hospitals. Hellenic Journal of Nursing 2008, 

47(2):240–246. 
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operation rooms management. Hellenic Journal of Nursing 2006, 45(2):177–188. 

16. Dousis E. Kalokerinou A. Regulations of operation of operating rooms in Greece – 

Part I. Hellenic Journal of Nursing 2007,46(1):122-33. 

17. Dousis E. Kalokerinou A. Regulations of operation of operating rooms in Greece – 

Part II. Hellenic Journal of Nursing 2007, 46(2):256-7. 

18. Dousis Ε., Αrabatzis C., Psaltopoulou Th., Oikonomopoulou Ch., Mantas J. 

Organisation and Operation of Hospitals’ Statistical Offices of A’ Pe.S.Y.P. of 

Attica. Hellenic Journal of Nursing 2004, 43(2), 142-152. 

19. Vlachioti E. Dousis E. Matziou V. Safe Nursing Staffing in Paediatric Hospitals. 

Hellenic Journal of Nursing 2011, 50(2): 177–184. 

20. Deli H. Perdikaris P. Galanis P. Koumpagioti D. Dousis E. Matziou 

V. Investigation of the Effectiveness of Educational Intervention in Compliance 

with Recommendations for Hand Hygiene of Health-Care Professionals in a 

Paediatric Intensive Care Unit. Hellenic Journal of Nursing 2012, 51(4): 409–420 
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Συνέδρια – Άλλες Δραστηριότητες 

Γενικός Γραμματέας του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος και 

εκπρόσωπός του στους ευρωπαϊκούς και διεθνείς φορείς.  
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Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του περιοδικού Νοσηλευτική του ΕΣΝΕ 

και του McMaster Online Rating of Evidence System (MORE). 

Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του περιοδικού «Περιεγχειρητική 

Νοσηλευτική» του ΣΥΔΝΟΧ 

Μέλος της Bank of Experts για το θεματικό πεδίο «Child and Infant Care» του 

International Council of Nurses (ICN) για τα έτη 2005-2013. 

Μέλος της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, του Συλλόγου Διπλωματούχων 

Νοσηλευτών Χειρουργείου, του Συλλόγου Αποφοίτων Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Αντιπρόεδρος της Επιτροπής του Παιδιατρικού Τομέα του ΕΣΝΕ για σειρά ετών. 

Εισηγήσεις σε περισσότερα από 45 Ελληνικά και Διεθνή Συνέδρια, Ημερίδες, 

Συμπόσια. 

Μέλος Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής σε πολλά Πανελλήνια Συνέδρια, 

Ημερίδες, Συμπόσια καθώς & σε Διεθνές Συνέδρια. 

Επιστημονικά Υπεύθυνος σε πολλά προγράμματα σε Κέντρα Επαγγελματικής 

Κατάρτισης. 

Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής & μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 3ου 

International Congress on Pediatric Nursing & της Οργανωτικής Επιτροπής του 36ου 

Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 2nd Symposium of the Workshop of European 

Nurse Researchers (WENR), Αθήνα 2009. 

Υπεύθυνος Σύνταξης για την έκδοση του τετραμηνιαίου περιοδικού του ΣΥΔΝΟΧ   

«Περιεγχειρητική Νοσηλευτική» από 2001 έως 2004. 

Επιστημονικά Υπεύθυνος για την έκδοση του τετραμηνιαίου περιοδικού του ΣΥΔΝΟΧ 

«Περιεγχειρητική Νοσηλευτική» από 1999 έως 2004.  

Μέλος της Εξελεγκτικής Επιτροπής του Συλλόγου Διπλωματούχων Νοσηλευτών 

Χειρουργείου (τα έτη 2001-2004). 
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https://www.esne.gr/downloads/synedria/36o%20%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AE%CE%BD%CE%B9%CE%BF%20%CE%9D%CE%BF%CF%83%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%AD%CE%B4%CF%81%CE%B9%CE%BF%202009%20%CE%9C%CF%8D%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CF%82.pdf
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