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Εκπαίδευση-Σπουδές 

Εκπαίδευση-Σπουδές: PhD «Διαχείριση Νοσηλευτικών Λαθών στη χορήγηση φαρμάκων», 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

MSc «Προαγωγή και Αγωγή Υγείας», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών. 

 Πτυχίο Νοσηλευτικής . 

Ακαδημαϊκή προϋπηρεσία: 36 έτη 

5  έτη ως Επίκουρη Καθηγήτρια στο Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και 

Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής. 

31 έτη ως Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας, ΤΕΙ Αθήνας. 

 

Επαγγελματική προϋπηρεσία 6,5 έτη 

Δύο έτη: «Ανώτερη Σχολή (Νοσηλευτική) Αδελφών Νοσοκόμων του Νοσοκομείου 
Ευαγγελισμός», Μόνιμη Εκπαιδευτικός.  

Πέντε έτη: Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός», Νοσηλεύτρια (μόνιμο προσωπικό) σε Τμήμα Θέσεων 
(όλων των ειδικοτήτων).  

 

Ερευνητικά ενδιαφέροντα 

Χειρουργική νοσηλευτική, Διαχείριση Νοσηλευτικών Λαθών, Κλινική νοσηλευτική, (παθολογική, 
Επείγουσα, Εντατική). 
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Διδασκαλία μαθημάτων 

Προπτυχιακό 

Α) Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (από 2018 μέχρι και σήμερα)  

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι και ΙΙ», θεωρία και εργαστήριο 

 «Κλινική άσκηση Ι και ΙΙ»  εργαστήριο 

 «Β) Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας 

«Χειρουργική Νοσηλευτική και Παθολογική Νοσηλευτική Ι και ΙΙ» Εργαστήριο 

«Νοσηλευτική Ειδικοτήτων» Εργαστήριο 

«Εισαγωγή στην Κοινοτική Νοσηλευτική» Εργαστήρια. 

 «Μεταπτυχιακό 

1. ΠΜΣ: «Εξειδικευμένη Κλινική Νοσηλευτική» του τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΑΔΑ: 
Υπεύθυνη μαθήματος «Κλινικές Εφαρμογές στην Ειδίκευση» το Ακαδημαϊκό έτος 2020-21. 

2. ΠΜΣ: «Μονάδες Εντατικής Θεραπείας» του τμήματος Ιατρικής του ΕΚΠΑ: Διδασκαλία στο 
πλαίσιο του μαθήματος «Επείγουσα Νοσηλευτική» της θεματικής ενότητας «Λάθη στην 

εφαρμογή της νοσηλευτικής φροντίδας» από το Ακαδημαϊκό έτος 2014-15 μέχρι και σήμερα. 

3. ΠΜΣ: «Νευρολογικά νοσήματα – Σύγχρονη πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις» του τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΑΔΑ: Συνεπικούρηση στο εργαστηριακό μάθημα: Εργαστηριακές ασκήσεις 

στη  Κλινική νευρολογική νοσηλευτική» το Ακαδημαϊκό έτος 2015-16. 

Πρόσφατες δημοσιεύσεις (ενδεικτικά την τελευταία 3ετία) 

Σύνολο εργασιών:45 

Σε ξενόγλωσσα περιοδικά με κριτές: 23 

Σε ελληνικά περιοδικά με κριτές: 19 

Υπό δημοσίευση 3 

 

1. Prevalence of familial hypercholesterolemia in Attica region, Greece. Pavlatou, N., Rovina, 

N., Toylia, G., Kadda, O., Marvaki, C., Kapadochos, T., Kolovou, G., & Koutsoukou, A. (2021). 

Health & Research Journal, 7(1), 26-38.  

2. A retrospective study of medical emergency management in a Health Center in Greece. 

Kampouridou, G., Arkouda, A., Toylia, G., Gerogianni, G., & Marvaki, C. (2021).. Health & 
Research Journal, 7(1), 17-25. 

3. Efficacy of Antimicrobial Lock Solutionsagainst Catheter-Related Infections in Hemodialysis 
Patients. Skoulatou, M., Alikari, V., Toulia, G., Kavga, A., Govina, O., Siopi, D., ... & 

Gerogianni, G. (2021). Global Journal of Health Science, 13(4), 1-72. 

4. Critiquing a Grounded Theory Research Paper: Αn Educational Guide for Nurses. Kaba 
Evridiki., Stavropoulou. Areti,, Kelesi Martha, Toylia Georgia, Georgia Fasoi. (2021). Global 

Journal of Health Science, 13(5), 1-92. 

5. Assessment of Nursing Workload as a Mortality Predictor in Intensive Care Units (ICU) 

Using the Nursing Activities Score (NAS) Scale.Fasoi, G., Patsiou, E. C., Stavropoulou, A., Kaba, 

E., Papageorgiou, D., Toylia, G. & Kelesi, M. (2021). International Journal of Environmental 
Research and Public Health, 18(1), 79. 

6. Information Needs in Percutaneous Coronary Artery Intervention: Validation and Reliability 
Analysis of NPCI-10 Item Scale. Tsoulou V, Vasilopoulos G, Kapadohos T, Panoutsopoulos G, 

Kalogianni A, Toulia G, Koutelekos I, Gerogianni G, Polikandrioti M. Cureus. 2021 Jan 
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15;13(1):e12718.  

7. "Exploration the Quality of Life and the related factors in women with recent diagnosis of 

gynecological cancer, before the surgical treatment, in Greece."Fasoi, Georgia, Maria Bourazani, 
Dimitris Papatheodorou, Eugenia Vlachou, Georgia Toylia, Evridiki Kaba, Panagiota Lalou, 

Christina Sotnikova, & Martha Kelesi. Health & Research Journal  6.4 (2020): 114-122. Web. 5 
Sep. 2021 

8. Sleep Disorders and Restless Legs Syndrome in Hemodialysis Patients in Greece: A Cross-
Sectional Study. Stergiannis P, Govari M, Jahaj E, Marvaki C, Toulia G, Marvaki K, Chasioti G, 

Intas G. Adv Exp Med Biol. 2020; 1195:155-162.  

9. Hospitalized patients with heart failure: the impact of anxiety, fatigue, and therapy 
adherence on quality of life Polikandrioti M, Koutelekos I, Panoutsopoulos G, Gerogianni G, 

Zartaloudi A, Dousis E, Babatsikou F, Toulia G.. Arch Med Sci Atheroscler Dis. 2019 Dec 
2;4:e268-e279.  

10. Buprenorphine and methadone as opioid maintenance treatments for heroin-addicted 

patients induce oxidative stress in blood. Leventelis, Christonikos; Goutzourelas, Nikolaos; 
Kortsinidou, Aikaterini; Spanidis, Ypatios; Toulia, Georgia; Kampitsi, Antzouletta; 

Tsitsimpikou, Christina; Stagos, Dimitrios; Veskoukis, Aristidis S; Kouretas, Demetrios. Oxidative 
medicine and cellular longevity, 2019 

11. Ποιότητα ζωής ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια. Πλατιά Θωμαή, Φασόη Γεωργία, 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Καδδά Όλγα, Τουλιά Γεωργία, Κελέση-Σταυροπούλου Μάρθα 

(2021). Βήμα του Ασκληπιού, 20(2). 

12. Μέθοδοι ελέγχου εξωτερικής αιμορραγίας σε προνοσοκομειακό επίπεδο: Συστηματική 
ανασκόπηση.Αγγελόπουλος Γεώργιος, Βασιλόπουλος Γεώργιος, Παυλάτου Νίκη, Τουλιά 

Γεωργία. (2021). Βήμα του Ασκληπιού 20(2). 

13. Παράγοντες κίνδυνου μετεγχειρητικής αιμορραγίας σε καρδιοχειρουργημένους ασθενείς. 

Μπονίκου Μαρία, Κοτανίδου Αναστασία, Βασιλόπουλος Γεώργιος, Τουλιά Γεωργία, Μιχοπάνου 

Νεκταρία, Καλογιάννη Αντωνία. Περιεγχειρητική Νοσηλευτική. 2020,9(2):84-101, 

14. Η επίδραση της θεραπευτικής αγωγής στις ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου 

κατά την διάρκεια της κύησης. Χρηστίνα, Καρβουνιάρη; Ευσταθία, Καμπισιούλη; Γεωργία, 
Τουλιά; Γεράσιμος, Μάντζαρης, Παρασκευή, Κατσαούνου. Βήμα του Ασκληπιού, 2020,19 (2) 

 

Συνέδρια- Άλλες δραστηριότητες 

Ελεύθερες ανακοινώσεις: (3) σε διεθνή συνέδρια, (34) σε ελληνικά 

Υπεύθυνη πρακτικής άσκησης στο επάγγελμα επί σειρά ετών 

Επιστημονικά Υπεύθυνη  

 Στο Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και δια βίου μάθηση» Πρακτική άσκηση ΤΕΙ Αθήνας Τμήμα 

Νοσηλευτικής (Διάρκεια έργου 1-3-2016 έως 31-10 2018) και στο Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και 
δια βίου μάθηση» Πρακτική άσκηση  Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  Τμήμα Νοσηλευτικής 

(Διάρκεια έργου 1-11-2018 έως σήμερα). 

Συμμετοχή ως Επόπτης  στο Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και δια βίου μάθηση» Πρακτική 

άσκηση ΤΕΙ Αθήνας Τμήμα Νοσηλευτικής (διάρκεια από 20-4-2015 έως 19-10-2015 και 1-11-
2017 έως 31-10-2018). 

 

 

 


